GHID METODIC & FISA DE REFLECTIE

Atelier de Educatie Incluziva: ,Cuerdas”

Activitate ghidata pentru dezvoltarea empatiei, a acceptarii diversitatii si a adaptarii cooperante in colectivul
clasei.

GRUP TINTA DURATA TOTALA FILM SUPORT ARIE TEMATICA

Clasele Il = VI 45 - 50 minute Cuerdas (10 min) Consiliere / CES / Joc

Obiectiv principal: Schimbarea paradigmei de la ,privire pasiva sau mild” la initiativa activa de integrare prin
comunicare intuitiva si joc adaptat reciproc.
I Etapa 1: Spargerea Ghetii & Constientizare Prealabila 5-7 min

Inainte de rularea scurtmetrajului, cadrul didactic deschide o discutie libera fara a anunta diagnosticul protagonistului,
centrandu-se pe adaptabilitatea in comunicare.

intrebarea-Carlig (Pentru elevi) Sarcini de Urmarire pe Film
,Daca intr-o zi am juca fotbal sau v-ati ascunselea cu Observati: 1. Ce instrumente foloseste Maria? 2. Cum
cineva care nu poate alerga sau vorbi, cum am putea raspunde baiatul (ochii, zambetul)? 3. Cum
modifica regulile ca s& ne distrdm toti?” reactioneaza restul clasei?
I Etapa 2: Dezbatere Ghidata Post-Vizionare 15-20 min

1. Dincolo de cuvinte: Desi baiatul nu vorbeste, el comunica intens. Care au fost momentele in care ati simfit
bucuria sau acceptarea Iui? (Reactii: clipitul, résul discret, privirea orientatd cadtre minge sau carte).

e 2. Reactia grupului: De ce ceilalti copii au stat retrasi pe banca? Este teama de necunoscut un sentiment firesc la
inceput? Cum o putem depasi?

3. Semnificatia ,sforii”: Sfoara Mariei este o bucata de funie ordinara, dar are o semnificatie simbolica. Ce
reprezintd ea cu adevarat intre doi colegi?

Notite & Raspuns personal (completat de elev sau sinteza a clasei) Spatiu de reflectie
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I Etapa 3: Exercitiu Aplicativ — ,Sfoara Ideilor Noastre” 15 min

Elevii transforma lectiile filmului in practici clare pentru viata de zi cu zi a scolii lor. Fiecare elev sau pereche formuleaza o
actiune pozitiva concreta.

Bariera Posibila in Scoala Solutia Vazuta in ,Cuerdas” Angajamentul Nostru in Clasa
Izolare in pauze: Elevul cu Maria ia initiativa, merge la el si propune 1l invitdm activ la discutie, impartasim carti
dizabilitati rdmane singur in activitati adaptate in loc sa astepte sé fie ilustrate sau jocuri de societate care nu cer efort
bancéd sau la marginea curtii.  chemata. fizic.
Dificultati de comunicare: Maria are rabdare, ii citeste expresiile Nu intrerupem, nu raspundem in locul colegului
Elevul este non-verbal sau faciale si i da timp s& raspunda in ritmul si invatam sa decodificam reactiile de
pronunta cuvintele cu efort. lui. acord/dezacord.
Jocuri de echipa Maria leaga sfoara si schimba mecanica Reinventam regulile: pase statice, punctaj
inaccesibile: Regulile clasice  jocului pentru a-i oferi un rol activ, special de cooperare, arbitraj activ sau sarcini
exclud copiii cu mobilitate esential. comune.
redusa.

I Planul de Actiune al Elevului: ,Sfoara Mea de Sprijin” completare individuala

Daca maine un nou coleg cu cerinte speciale vine in clasa noastra, iata 2 lucruri pe care le voi face:

1. Gestul meu de bun venit:

2. Jocul sau activitatea pe care as vrea sa o adaptam impreuna:

I Recomandari Metodice pentru Cadrele Didactice

Evitarea Paternalismului Continuitate si Monitorizare

Asigurati-va ca elevii inteleg diferenta dintre a ajuta din Fixati ideile elevilor pe un panou al clasei cu o sfoard reala
superioritate/mila si a fi partener egal de explorare. si post-it-uri. Revizitati panoul periodic pentru a evalua
Prietenia autentica implica reciprocitate, rds comun si atmosfera relationald si gradul de confort al fiecarui elev.

respect mutual.

Material realizat pentru sprijinirea practicilor incluzive in scolile de masa Pagina 2 din 2



